
– Rehabilitationssport Orthopädie (ÜL-B Lizenz)

– Pilates Präventionskurse (ZP- Qualifikation) 

– Atem-Gymnastik bei Asthma, COPD & Long-Covid

– Beckenbodentraining (ZPP-Qualifikation)

– Zirkeltraining für Frauen (ÜL-C Lizenz)

Wir suchen dich!
Wir suchen kreative Übungsleiter*innen
zur Verstärkung unseres Vereins-Teams
für unsere Angebote:

INTERESSIERT? SCHICKE DEINEN LEBENSLAUF
AN GESUNDINEHRENFELD@GMAIL.COM


